
 

 

  

すばるタイムス 
 

季節に合わせた飾り付けをしています。６月７月に制作した物を紹介します。 

 

６月 

梅雨の時期。てるてる坊主と傘、雫の吊るし飾り。 

真剣に色塗りをして、てるてる坊主に顔もかきました。 

それぞれ可愛くて素敵な吊るし飾りになりました。 

 

７月 

七夕です。織姫様と彦星様を貼り絵で作りました。また、短冊も書きました。「健康」や「元気にすばるに来れる

ように」等、皆さんそれぞれの願い事を書いていらっしゃいました。 

６月をテーマに皆さんに考えていただきました。 

いくつかの作品ができ壁に飾らせていただいています。 

一人の方が俳句を考え、もう一人の方が筆ペンで書いて

下さるという、男性の方達の共同作品もあります。 

 

 

 

 

外出が難しい中、すばる内でも楽しんでいただけるようなイベントを考えています。 

今回は、６月と７月に行なったイベントの様子等をご紹介したいと思います。 
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夏の暑さを乗り切ろう！！ 

７月２１日（火）のお昼のメニューは、うなぎ丼です！ 

皆さん「美味しい！！」と召し上がっていました。 

２０２０年の土用の丑の日は２回あります。 

８月２日（日）も、うなぎ丼を予定しています。 

お楽しみに☆ 

 

 

 

７月２４日（金）、２５日（土）にお楽しみ会を行ないました。 

ビンゴ大会では、「あった！」「ないー」と喜んだり、残念がったり

しながらビンゴを目指し、ビンゴになった方から自分の好きな景品

を選んでいただきました。楽しんでいただけましたでしょうか。 

おやつのゼリーには、それぞれ好きなものをトッピングして、いつ

もよりちょっと豪華に☆「サクランボが好きで、たくさんのせちゃ

った！」「桃がたくさん食べられて嬉しかった！」という声も聞か

れ皆さん美味しいと笑顔でした。 

 

暑くなってきますので水分補給をして体調にも気を付けていきましょう。 

何かお困りのことがあれば、気軽にお声掛け下さい。 

小規模多機能型居宅介護事業所 すばる 電話８７－８７５４(いちいの里すばる内) 

 

ご自宅に古着や使わなくなったタオル類がありましたら、寄付していただけると助かります。 

小規模すばるでウエスとして使用させていただきたいと思います。 


