
季節の移り変わりも近づいて、野山は緑に色付き、気持ちのいい五月晴れが広がっているこ

の頃、いかがお過ごしでしょうか？朝はまだまだ涼しいですが、日が昇ると暑さを感じるこ

とも増えてきました。着る服を調節しながら、しっかりと水分も補給していきましょう。 

複数の折り紙を組み合わせた箱を制作しました。 

難しくて中々一度ではうまくできないようでした

が、その分の達成感が表情に表れていますね。 

輪切りにされた牛乳パックを積み上げてい

きます。高く重ねていく程に緊張も高まる… 

4 月初旬、例年より早い開花となった桜ですが、すばるでも

お花見をしました。すばるに咲いている桜から始まり、アイ

シティ・見性寺・なろう原公園・山形小学校・鉢盛中学校を

中心に、村内に咲く桜をドライブしながら見て回りました。

翌日から雨が続いたこともあり、「天気のいい時に見れてよか

った」との声が聞かれました。 

すばるタイムス 
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何かお困りのことがあれば、気軽にお声掛け下さい。 

小規模多機能型居宅介護事業所 すばる 電話８７－８７５４(いちいの里すばる内) 

5 月のお楽しみ会では、ビンゴマシンを使ったビ

ンゴ大会を開催しました。「レッツビンゴ！」の掛

け声で利用者様に回してもらい、番号を読み上げ

ていきます。順調に穴が開いてニコニコ顔の方や、

中々カードの番号が呼ばれずにやきもきしている

方など様々でしたが、最後にビンゴが揃って景品

をお渡しすると、皆さん素敵な笑顔を見せて下さ

いました。 

４月に飾っていた夜桜です。 

ちぎり絵だとまた味が出ますね 

 

5 月は鯉のぼりを作成。家族でそれ

ぞれ強く色が出て賑やかです。 

藤に菖蒲、季節に合わせて飾りの

花も移り変わっています。 

素敵な笑顔をありがとうございます！ 

皆さんの手元にはどんな景品が届いたでしょうか？ 

せーの… 

レッツビンゴ！ 

何が出るかな？ 

ビンゴ！ 


