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令和 6年度事業報告書 

 【地域福祉・ボランティアセンター係】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 地域福祉・ボランティアセンター係 

令和 6年度重点事項 ① 重層的支援体制整備に向けた取り組み推進 

② ボランティア活動等地域住民による地域づくりの推進 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年

実施事業 

計画 実 績 

・いきいきサロン事業 

（運営負担金の交付額見直し) 

活動サロン数 12 サロン 

活動延べ回数 92 回 

活動参加者数 745 名 

※運営負担金について 

令和 6年 5月より変更 

※下大池に新規サロン立ち上げ 

・地域福祉推進委員会 

（偶数月に開催予定） 

奇数月開催に変更 

・ボランティアセンターの運営、有償

在宅福祉サービス「たのみま処」の見

直しについてを中心に検討 

第 1回 5 月 21 日（火） 

第 2回 7 月 9日（火） 

第 3回 9 月 17 日（火） 

第 4回 11 月 18 日（月） 

第 5回 1 月 15 日（水） 

第 6回 3 月 25 日（火） 

・独居高齢者支援事業 

（おせち配布にかわる支援） 

■ふれあい会食会の開催 

2 月 28 日（金）参加者：32 名 

・有償在宅福祉サービス 

「たのみま処」コーディネー

ト 

実依頼者数 12 名 

実協力者数 11 名 

延べ活動回数 161 回 

※主な活動内容  

 ゴミ出し、草取り、雪かき等 

・ボランティアセンター備品

貸出事業 

貸出品目 22 種類 

貸出回数 95 回 

※車いす、輪投げ等 
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・収集ボランティア活動 

（収集品を限定し、古切

手、ベルマーク、はがき、

エコキャップ、入れ歯） 

※古切手仕分け作業については個人ボ

ランティアへ活動依頼（引きこもり支

援として） 

・生活支援コーディネーター 

（月 1回定例会開催） 

包括との定例会 12 回 

活動回数 573 回 

個別ケース訪問 実人数 65 名 

サービス担当者会議・支援会議 7 回 

アンケート調査実施 339 件回収 

企業訪問 9 件 

企業冊子の作成 

民生児童委員会定例会への出席 10 回 

・生活困窮家庭の子どもに対

する学習・生活支援事業 

（県受託事業） 

延べ活動回数 72 回 

実利用者数 5名 

実活動協力員数 5 名 

■鉢盛中学校不登校支援会議への出席 

6 月 21 日（金） 

10 月 8 日（火） 

2 月 6 日(木) 

■学習支援協力員研修会 

・発達障害啓発セミナー 

（総合相談との協働） 

6 月 29 日（土） 

協力員参加者 2 名 

・学習支援協力員合同研修会(県主催) 

9 月 5 日（木） 

協力員参加者 2 名 

・ボランティアコーディネー

ト業務 

■フードバンク協力ボランティア 

協力者からの提供回数 40 回 

実協力者数 24 名＋5団体 

支援者への提供延べ回数 11 回 

ファミマフードドライブ  

提供回数 12 回 

■ボランティアコーディネート実績 

 依頼件数 32 件 

 活動回数 63 回 

・島立地区福祉ひろば事業推進協議会

より視察研修受け入れ  
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9 月 30 日（月）20 人 

・災害時住民支え合いマップ

づくり 

（行政との協働） 

■災害時住民支え合いマップ説明会 

 各地区連絡長会議時に開催 

 中大池区 4月 7日（日）  

 下大池区  4 月 13 日（土）  

 小坂区   4 月 14 日（日）  

 上竹田区 4月 14 日（日）  

 上大池区 4月 16 日（火） 

 下竹田区 4月 21 日（日）  

■災害時住民支え合いマップの作成 

・下大池区 6月 2日（日）  

・小坂区 7 月 13 日（土）  

・中大池区 10 月 12 日（土） 

・上大池区 12 月 15 日（日） 

■村防災訓練への協力 

9 月 1日（日）中止 

・福祉教育 

（鉢盛中学校・山形小学校） 

■山形小学校 3年 3組 いちいの里交流 

第 1回 9 月 20 日（金） 

第 2回 10 月 11 日（金） 

第 3回 11 月 26 日（火） 

■鉢盛中学校  

・鉢盛ワークショップ講師 

5 月 10 日（金） 

10 月 22 日（火）／発表会への出席 

・CS はちもり運営委員会への出席 

5 月 20 日（月） 

1 月 20 日（月） 

・白峰タイム 

9 月 6 日（金） 

10 月 28 日（月）／発表会への出席  

・復興支援活動 ■ボランティアバスパック 

4 月 15 日（月）～17 日（水） 

活動先：石川県能登町ボランティア 

センター 

参加者：15 名／職員含む 

  （内 山形村 4名、職員 1名） 

※東筑摩郡内社会福祉協議会連携事業

として開催 
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※「ボラサポ・令和 6年能登半島地

震」第 3回短期助成事業（中央共同募

金会）、「大規模災害ボランティア活動

応援事業」助成金（長野県社会福祉協

議会）を活用 

・松本ブロック会議 

（ボランティア担当） 

（担当者会議） 

■ボランティア担当者会議 

（防災職員研修会の企画、情報交換） 

5 月 22 日（水） 

7 月 26 日（金） 

9 月 12 日（木） 

11 月 12 日（火） 

2 月 17 日（月） 

■担当者会議  

6 月 18 日（火） 

11 月 15 日（金） 

・職場体験、実習生受入れ ■山形小学校 6年生 

 フィールドワーク学習 

 6 月 27 日（木） 

■鉢盛中学校職場体験 

7 月 2 日（火）～7月 3日（水）4名 

■社会福祉士ソーシャルワーク実習 

 松本大学 

 3 月 12 日（水）～26日(水)2 名 

・子育て世帯訪問支援事業

（村受託事業） 

実利用者数 2名 

延べ活動回数 196 回 

 ・子どもひろば ■子どもひろば実行委員会 

 （夏休み） 

第 1回 6 月 10 日（月） 

第 2回 7 月 3日（水） 

第 3回 7 月 22 日（月） 

（春休み） 

第 1回 12 月 18 日（水） 

第 2回 2 月 5日（水） 

第 3回  3 月 12 日（水） 

■開催日 下記に記載 

・スマイルみどりん ■スマイルみどりん会議 

4 月 3 日（木） 

4 月 24 日（水） 
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6 月 7 日（金） 

7 月 22 日（月） 

9 月 5 日（木） 

10 月 4 日（金） 

10 月 25 日（金） 

3 月 7 日（金） 

■開催日 下記に記載 

 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

月 計   画 実 績 

4 月 ・福祉団体助成金案内 ■山形村遺族会（50,000 円） 

※社会福祉協力校助成金については、令和

6年度より廃止となった。 

・4月 20 日スマイルみどりん

(じゃがいも・にんじん定植） 

■スマイルみどりん／野菜の種まき体験  

4 月 20 日（土） 参加者：43 名 

・4 月 26 日なかよしクラブ ■なかよしクラブ（社協主催のサロン活動） 

4 月 26 日（金） 参加者：12 名 

5 月 ・5 月 18 日スマイルみどりん

（さつまいも・とうもろこし・

花壇定植） 

■スマイルみどりん／とうもろこし種まき

体験、山形村 150th 花壇造り 

5 月 18 日（土） 参加者：72 名 

6 月 ・6 月 1日フードバンク・ 

リユース会 

（総合相談と協働） 

■おさがリユース会／お米・食品・日用品

等無料配布 

6 月 1 日（土） 参加者：47 世帯 

・6月 28 日なかよしクラブ ■なかよしクラブ 

6 月 28 日（金） 参加者：12 名 

7 月  ■社協活動及び共募・日赤活動推進月間 

7 月 1 日～7月 31 日 

週末各地区にて法人運営部と協働で窓口

対応。（詳細 法人運営部報告参照） 

地域福祉事業の掲示等にて活動紹介 
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8 月 ・子どもひろば（夏休み）／8

月 2日スマイルみどりん収穫 

■夏休み子どもひろば 

・8月 2日（金）／スマイルみどりんとの共

働で開催 

トレーニングセンター、BBQ ハウス 

参加者：86 名（小学生等）、 

ボランティア・他スタッフ：45 名 

・8 月 6日（火）、7日（水） 

下大池公民館 

延べ参加者：87名 

（子ども 53 名、ボランティア 34名） 

・8月 30 日なかよしクラブ ■なかよしクラブ 

8 月 30 日（金） 参加者：10 名 

9 月 ・フードバンク在庫品報告 ■スマイルみどりん／さつまいも収穫とド

ライフラワーリース作り 

9 月 28 日（土） 参加者：63 名 

10 月 ・10 月 5日スマイルみどりん

（さつまいも収穫） 

・10 月 17 日いきいきサロン 

交流会（講師：ポジ◎ラボ） 

・10 月 22 日山形村 150 周年記

念式典／スマイルみどりん 

■スマイルみどりん／山形村共育の日 

 10 月 26 日（土）参加者：22 名＋保護者 

■サロン交流会 

 10 月 17 日（木）参加者：30 名 

11 月 ・ボランティア講座 

（たのみま処協力会員募集のた

め) 

・11 月 4日フードバンク・リユ

ース会（総合相談と協働）・

山形小学校共育の日／スマイ

ルみどりん 

 

■スマイルみどりん／総合文化祭リース展

示 11 月 2 日（土）、3日（日） 

■ボランティア講座／レクリエーション 

 11 月 16 日（土）参加者：19 名 

12 月 ・山形村福祉のつどい 

（企画について実行委員会形式

としたい） 

・12 月 20 日なかよしクラブ 

■山形村福祉のつどい 

12 月 8 日（日） 来場者：約 120 名 

■なかよしクラブ 

 12 月 20 日（金） 参加者：15名 

1 月 ・ボランティア講座(防災関係)  

2 月 ・2 月 28 日なかよしクラブ ■なかよしクラブ 

ふれあい会食会と合同開催 

■ボランティア講座／防災講座 
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 2 月 25 日（火）参加者:24 名 

 公民館と共同開催 

3 月 ・3 月 1日ボランティア交流会 

・子どもひろば（春休み） 

・フードバンク在庫品報告 

■ボランティア交流会 

 3 月 2日（日）参加者：28 名（15 団体） 

■春休み子どもひろば 

・3月 20 日（木・祝）、21 日（金） 

 トレーニングセンター 

 参加者:子ども 67 名、ボランティア 51名 

 

その他 

事業内容 実績 

※居宅・地域福祉事業所連絡会 

（年数回） 

 

■事業所連絡会 

（居宅・小規模・地域福祉） 

8 月 19 日（月） 

11 月 14 日（木） 

2 月 13 日（木） 

※地域ふれあい交流事業について各地区

より相談があった場合に対応。（金銭

面ではなく人的支援のみとする） 

 

※新規いきいきサロン立ち上げを検討

（下大池）（建部の里） 

■下大池に新規でいきいきサロンを立ち上

げ。月１回下大池公民館にて開催 

（かやの木サロン） 

 

（3）令和 6年度研修計画・実績 

【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月 下旬 福祉なんでも相談セミナー 

（相続関係） 

■第 1回レクリエーションキャラバン 

（中信レクリエーション協会） 

6 月 2 日（日）1名 

■第 1回人口減少における社協経営検討会 

（富士見町社会福祉協議会視察） 

6 月 19 日（水）2名 

※計画のセミナーは総合相談のみで対応 

7 月 上旬 福祉なんでも相談セミナー 

（発達障害） 

※計画のセミナーは総合相談のみで対応 

8 月  ■ワイガヤ座談会 
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8 月 21 日（水）2名 

9 月  ■学習支援協力員合同研修会 

9 月 5 日（木） 協力員 2名 職員 2名 

■地域福祉コーディネーター研修 

9 月 30 日（月）1名 

10 月  ■地域福祉コーディネーター研修 

10 月 1 日（火）1名 

11 月  ■地域福祉コーディネーター研修 

11 月 15 日（金）1名 

■松本ブロック防災研修会 

 11 月 9日（土）2名 

12 月   

1 月  ■長野県・移動サービス事例報告会 

 1 月 28 日（火）1名 

2 月  ■人口減少における社協経営検討会 

（池田町社会福祉協議会視察） 

2 月 7 日（金）2名 

■重層的支援体制整備事業実施に係る情報

交換会 

 2 月 19 日（水）2名 

■介護サービス経営研修会（5社協） 

2 月 24 日（月）、25 日（火）2名 

■人生 100 年時代シニア活躍推進ネットワ

ーク会議兼松本圏域生活支援コーディネー

ター情報交換会 

 2 月 26 日（水）1名／発表者 

 

3 月  ■ボランティア・市民活動センターの機能

強化に係るオンラインサロン 

 3 月 4日（火）2名 

■福祉教育オンラインサロン 

 3 月 7日（金） 3 名 

■地域支援事業実施要綱改正に関する説明

会 

 3 月 12 日（水）1名 

■有償ボランティア交流研修会（東筑摩郡

内社協） 

 3 月 15 日（土）2名 
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【令和 6年度総括事項】 

・会費財源が減少したことにより、昨年度の検討結果をもとに予算額を見直し、いきいき

サロン事業の運営負担金の金額を減額。（要綱一部改定） 

令和 6年 5 月より変更 旧：1回開催 1,000 円 65 歳以上参加者×100 円 

新：65 歳以上参加者 6 人以上 800 円 5 人以下 500 円 

・下大池に新規でいきいきサロンを立ち上げ。月１回下大池公民館にて開催（かやの木サ

ロン） 

・地域福祉推進委員会ではテーマをしぼりボランティアセンターの運営について検討。有

償在宅福祉サービスの料金設定の見直しを行なった。 

・社会福祉協力校助成金は廃止となったが、各学校にておこなっている事業へは積極的に

参加・協力し、相談できる関係性を構築できている。 

・生活支援コーディネーターの活動として、高齢者へのアンケート調査を実施。（ゴミ捨

て、交通、買物の状況について）今年度集計し、次年度モデル事業等を取り組み予定。 

・東筑摩郡内社会福祉協議会連携事業として、共同募金等を財源にボランティアバスパッ

クを企画。石川県能登町ボランティアセンターにて活動を行なった。（職員 1名派遣） 

・子育て世帯訪問支援事業の新規利用者が 1名増え、毎日鉢盛中学校への送迎支援を行な

っている。 

・スマイルみどりんの活動は 9団体共働事業に参加団体が増え、活動の幅が広がってい

る。 

 （山形村みどりと環境を守る会、山形村赤十字奉仕団、自然保護集団アクアの会、山形

村公民館、山形村教育委員会、おはなしの会、スマイル食育、人権擁護委員、山形村社

会福祉協議会） 

・山形村福祉のつどいは職員による実行委員会にて企画内容を検討し実施。多くの来場者

にて賑わった。 

・研修会や交流会へは積極的に参加し、近隣の様子や全国の取り組みについてリサーチし

ながら事業計画をすすめている。 
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令和 6年度事業報告書  

【総合相談・権利擁護係】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 総合相談・権利擁護係 

令和 6年度重点事項 ①新たな権利擁護事業の検討 

②重層的支援体制整備に向けた取り組み推進 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 事業名 実  績 

・日常生活自立支援事業 契約者数 8 件 

（解約 4件、新規 1件） 

専門員連絡会議 3 回 

・福祉事務所未設置町村

相談事業 

実相談者数 16 件 

・山形村支援調整会議への出席 

  3 回 

・東筑圏域支援調整会議への出

席 2 回 

・生活福祉資金貸付事業 

・特例貸付に係るフォロ

ーアップ支援事業 

貸付実績 0 件 

 

・助け合い資金貸付事業 貸付実績 0 件 

・遺族会事務局 調整回数 108 回 

■遺族会事業への協力 

・護国神社例大祭 

4 月 30 日（火） 

・山形村遺族会戦没者命日祭 

6 月 29 日（土） 

・東筑摩郡戦没者慰霊祭並びに

総会 7月 4 日（木） 

・長野県戦没者遺族大会 

 10 月 25 日（金） 

・長野県戦没者追悼式 

10 月 26 日（土） 

・護国神社清掃奉仕 
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11 月 19 日（火） 

・定期総会 

3 月 31 日（月） 

 ・なんでも相談会 ・3回 

 ・食糧支援検討委員会 ・5件 

 

相談件数実績 

 来所 電話 訪問 会議他 合計 

日常生活自立支援事業 245 836 651 92 1824 

福祉事務所未設置事業 46 193 17 35 291 

資金貸付関係 61 343 54 48 506 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月 戦没者・海外移住物故者合同慰霊祭 ■戦没者・海外移住物故者合同 

慰霊祭 

5 月 15 日（水） 

仏式で斎行 

参加者約 70 名 

6 月 6 月 1 日フードドライブ 

・リユース会 

（地域福祉係との協働） 

 

■おさがリユース会／お米・ 

食品・日用品等無料配布 

6 月 1 日（土） 

参加者：47 世帯 

（内 資金等相談者 8世帯） 

下旬）福祉なんでも相談セミナー 

（講師：司法書士会） 

■福祉なんでも相談セミナー 

発達障害啓発セミナー 

「子育てに困り感 を感じたら」 

6 月 29 日（土） 

講師：樋端祐樹氏（医師） 

参加者 13名（託児利用 6名） 

7 月 上旬）福祉なんでも相談セミナー 

（講師：医師） 

■福祉なんでも相談セミナー 

「知っておきたい相続のこと」 

7 月 13 日（土） 

講師：上條孝幸氏（司法書士） 
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参加者 26名 

8 月   

9 月   

10 月   

11 月 11 月 4 日フードドライブ 

・リユース会 

（地域福祉係との協働） 

※山形村福祉のつどいのブースに

て開催に変更。 

 

12 月   

1 月   

2 月   

3 月   

 

 

その他 

事業内容 実  績 

※新たな権利擁護事業についての調査・

研究 

（法人後見、独自の金銭管理事業等） 

■成年後見人材育成研修の受講 

■塩尻市社会福祉協議会との情報交換会 

 2 月 21 日（金） 

※生活福祉資金、日常生活自立支援事業

について、長野県社会福祉協議会との

協議の場を設ける。 

■生活福祉資金貸付事業及び日常生活自

立支援事業委託契約に関する協議 

第 1回 9 月 24 日（火） 

第 2回 10 月 29 日（火） 

第 3回 11 月 25 日（月） 

第 4回 1 月 27 日（月） 

※居宅・地域福祉事業所連絡会(年数回) 

 

■事業所連絡会 

（居宅・小規模・地域福祉） 

3 回 

 

（3）令和 6年度研修計画・実績 

【通常研修】 

月 計    画 実   績 

4 月  ■市町村社会福祉協議会相談新任担当者職

員研修（1日目） 

4 月 26 日（金） 2 名 

5 月  ■上記(2日目) 

5 月 7 日（火） 2 名 
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6 月 ・下旬）福祉なんでも 

相談セミナー（相続関係） 

■ビジネスマナー研修（職員全体会） 

 6 月 18 日（火） 2名 

■人口減少における社協経営検討会 

（富士見町社会福祉協議会視察） 

6 月 19 日（水） 2 名 

■福祉なんでも相談セミナー（発達障害） 

6 月 29 日（土） 1 名 

7 月 ・上旬）福祉なんでも 

相談セミナー（発達障害） 

■福祉なんでも相談セミナー（相続） 

7 月 13 日（土） 2 名 

■高齢者虐待研修（職員全体会） 

 7 月 16 日（火） 2名 

8 月 ・成年後見人材育成研修(前半) ■成年後見人材育成研修（前期） 

8 月 17 日（土）～18 日（日） 1 名 

■障害者虐待研修（職員全体会） 

 8 月 20 日（火） 2名 

9 月  ■パソコン操作研修（職員全体会） 

9 月 17 日（火） 2 名 

10 月 ・日常生活自立支援事業専門員 

実践力強化研修 

■10 月 29 日（火） 1名 

 

11 月 ・成年後見人材育成研修(後半) ■11 月 3日（日）、4日（月） 1 名 

12 月 ・福祉関係者のための成年後見 

活用講座 

■12 月 5日（木）2名 

 

1 月   

2 月  ■松本ブロック研修会 2 月 1 日（土）3

名 

■介護サービス経営研修会（5社協）2月

24 日（月）、25日（火）3名 

■若者サポートプロジェクト最終報告会 

 2 月 3日（月）1名 

■人口減少における社協経営検討会 

（池田町社会福祉協議会視察） 

2 月 7 日（金）3名 

■みんなで取り組む「包括支援体制づく

り」セミナー」2月 18 日（火） 2 名 

3 月  ■身寄り問題を考えるセミナー 

 3 月 10 日（月）1名 
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【令和 6年度総括事項】 

・福祉なんでも相談セミナーの開催について住民の方より相談があり、打ち合わせ

をおこないながら希望に合わせて開催した。地区のいきいきサロンメンバーも多

く参加された。次年度は他地区への開催を広げていく予定。 

・遺族会への福祉団体助成金は今後会費財源の減少により減額の可能性はあるが、

活動継続のため連絡調整や相談支援等を継続して行なっている。 

・日常生活自立支援事業委託契約に関する協議を年 4回長野県社会福祉協議会と行

ない、契約書等の見直しを検討した。 

・新たな権利擁護事業については研修等の受講や視察等により次年度以降も引き続

き検討予定。 
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令和 6年度事業報告書  

【障害者生活・就労支援/地域交流センターすばる】 

（1）重点目標など 

事業所・係名 障害者生活・就労支援/地域交流センターすばる 

令和 6年度重点事項 ・利用者に合わせた作業又は生活訓練の実施 

・山形村内または関係機関への事業所の周知を行う 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 作業所にて就労機会の提供と支援 

自立に向けた生活訓練の実施 

月～金（土日祝祭日除く） 

12 月 29 日～1月 3日まで年末年始休業 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内  容 

月 計  画 実  績 

4 月 おたのしみ会 ■おたのしみ会 

 4 月 24 日（水） 

松本市美術館  

利用者 4名  

5 月 買い物・調理実習 ■買い物・調理実習 

 5 月 9 日（木） 

味噌汁づくり 

 利用者 4名 

6 月 障害者スポーツ大会 6/8（土） ■障害者スポーツ大会 

 6 月 8日（土） 

参加者 2名※内 1名当日欠席 

7 月 おたのしみ会 ■おたのしみ会 

 7 月 31 日（水） 

放課後等デイサービス交流会 

利用者 4名  

8 月 買い物・調理実習 ■買い物・調理実習 

 8 月 1日（木） 

味噌汁づくり  

利用者 4名 
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9 月 防災訓練(すばる支所合同)/外出訓練 ■防災訓練（すばる支所合同） 

9 月 20 日（金） 

■外出訓練  

10 月 31 日（木）へ日程変更 

10 月 出張販売会 ※松本養護学校の文化祭が一般公開 

 されなかった為、実施せず。 

11 月 利用者ご家族向けの勉強会/買い物・

調理実習 

※12 月に開催 

12 月 おたのしみ会 ■勉強会 

 12 月 16 日（月） 

 お金の使い方講座 

 参加者：2名 

（講師：就労移行支援事業所職員） 

■お楽しみ会 

 12 月 18 日（水） 

 クリスマス会 

 利用者 3 名 

■福祉のつどい販売会 

 12 月 8日（日） 

1 月   

2 月 買い物・調理実習 ■調理実習 

 2 月 4日（火） 

 みそ汁づくり 

 利用者 4名 

3 月  ■防災訓練（放課後等デイ合同） 

 3 月 26 日（水） 

 

（3）令和 6年度研修計画・実績 

 

【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月 スキルアップ研修（就労・障害児通所） ■職員研修（放デイ合同） 

6 月 25 日（火） 

てんかん発作についての研修 
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7 月   

8 月  ■障害者虐待防止研修 

8 月 20（火） 2 名 

9 月 スキルアップ研修（就労・障害児通所） ■日程の都合がつかず見送り 

10 月  ■感染症対策についての研修 

 10 月 29 日（火） 5名 

11 月   

12 月   

1 月 身体拘束、虐待防止研修 / スキル

アップ研修（就労・障害児通所） 

※2 月に実施 

■職員研修（放課後等デイ合同） 

 1 月 28 日（火）6名 

 発達障害の思春期支援について 

2 月  ■身体拘束適正化研修 

2 月 18 日（火） 3 名 

3 月   

【令和 6年度総括事項】 

今年度より、穂高観光食品からの委託作業が再開となりました。 

また、昨年に引き続き「山形村みどりと環境を守る会」より、花壇の手入れ作業の

依頼を頂き、前期については 1人あたりの工賃が上がっています。 

 

5 月に 1名の利用者が就労移行支援事業所Ｂ型へ移行をしました。3月には村内の新

規利用者が 1 名増えています。 

 

令和 6年度の 1カ月の平均工賃（年 2回ボーナス込）は 14,806 円となりました。 
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令和 6年度事業報告書  

【障害児通所支援事業所すばる】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 障害児通所支援事業所すばる 

令和 6年度重点事項 ・新規事業（児童発達支援）の開設 

・サービス提供時の活動充実化 

（日常生活動作や運動機能に関わる訓練や、集団レク活動

を増やしていく） 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 放課後等デイサービス・（新）児童発達支援 

月～金（土日祝祭日除く） 

12 月 29 日～1月 3日まで年末年始休業 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内  容 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月 5 月～6 月（新）児童発達支援開設 ■すばる通信発行（保護者宛て） 

6 月  ■児童発達支援開設  

6 月 1 日付指定 

■一般公開セミナー  

（福祉なんでも相談合同開催） 

「子育てに困り感 を感じたら」 

6 月 29 日（土） 

参加者 13名 

7 月 一般公開セミナー ※福祉なんでも相

談との合同企画の場合あり 

■すばる通信発行（保護者宛て） 

■就労利用者との交流会 

 7 月 31 日（水） 

8 月 長期休校 集団 OT 作業療法士によるプログラム未作成のため実施せず 

■小規模多機能すばる交流会 

 8 月 8日（木） 

9 月 防災訓練（すばる支所合同）/ 臨床心

理士面談① 

■防災訓練（すばる支所合同） 

9 月 20 日（金） 
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■臨床心理士面談 

9 月 2 日（月）6日（金） 

10 日（火）11 日（水）25 日（水）

（計 8名） 

■すばる通信発行（保護者宛て） 

10 月 臨床心理士面談② ■OT 保護者面談 

 児童発達支援 1 名 

11 月 OT 保護者面談① ※放課後等デイサービスについては、

作業療法士による個別支援を再開でき

なかった為、面談は実施せず。 

12 月 OT 保護者面談② /  

12 月 29 日～31 日年末休業 

1 月 1 月 1 日～1月 3日年始休業 ■すばる通信発行（保護者宛） 

2 月   

3 月 防災訓練（放課後デイ）/ 長期休校 

集団 OT 

■防災・防犯訓練 

 3 月 26 日(水) 

■長期休校集団 OT 

 3 月 18 日(火) 

■小規模多機能すばる交流会 

 3 月 26 日（水） 

■すばる通信発行（保護者宛・HP） 

（3）令和 6年度研修計画・実績 

【法定（必須）研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月   

8 月  ■障害者虐待研修（職員全体会） 

8 月 20 日（火） 1 名 

9 月   

10 月 感染症対策についての研修 ■感染症対策についての研修 

 10 月 29 日（火） 5名 

11 月   

12 月   

1 月 身体拘束、虐待防止研修 ※2月に実施 

2 月  ■身体拘束適正化研修 
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2 月 18 日（火） 3 名 

3 月   

 

【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月 救命講習  

スキルアップ研修（就労・障害児通所） 

■救命講習  

6 月 19 日（水）5名 

熱中症と誤飲について 

（講師：山形消防署職員） 

■職員研修（就労合同） 

6 月 25 日（火） 

てんかん発作について 

7 月   

8 月   

9 月 スキルアップ研修（就労・障害児通所） ・研修日程の都合つかず見送り 

10 月   

11 月   

12 月 不審者対応訓練 ■不審者対応訓練（防犯研修） 

 12 月 10 日（火）5名 

 平常時の防犯と不審者への対応に 

 ついて（講師：松本警察署職員） 

1 月 スキルアップ研修（就労・障害児通所） ■職員研修（就労合同） 

 1 月 28 日（火）6名 

 発達障害の思春期支援について 

2 月   

3 月   

【令和 6年度総括事項】 

■小集団活動について 

4 月より放課後等デイサービスにて、小集団活動「チャレンジ」を開始しました。 

毎月変わる活動（レクリエーションや軽運動）のプログラムを週 2回（火・木）の

16：30～16：50 の 20分間取り組んでいます。 

■個別 OTについて 

9 月より児童発達支援にて、個別の作業療法を開始しました。 

作業療法士が支援計画書を作成し、個々の障害特性に合わせた療育を行なっており

20



ます。 
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令和 6年度事業報告書 

【障害者生活サポートセンターすばる】 

（1）重点目標など 

事業所・係名 障害者生活サポートセンターすばる 

令和 6年度重点事項 山形村利用希望の受け入れを進める 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業  

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

月 計画 実績 

4 月 塩尻地域ケアマネジ

メント連絡会(毎月) 

※塩尻地域ケアマネジメント連絡会参加 

4 月 19 日（金）5月 15 日(水)6 月 18 日(火) 

7 月 18 日(木)9 月 17 日（火）1月 16 日（木） 

計 6回参加 

5 月   

6 月   

7 月  ■7 月 25 日（木）塩尻・山形・朝日地域自立支援協議

会 

8 月   

9 月   

10 月  ■10 月 25 日（金）塩尻・山形・朝日地域強度行動障がい児

者支援検討プロジェクト 

11 月   

12 月   

1 月  ■1 月 27 日（月）塩尻・山形・朝日地域強度行動障がい児

者支援検討プロジェクト 

2 月  ■2 月 18 日（火）塩尻・山形・朝日地域自立支援協議

会 

3 月   
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（3）令和 6年度研修計画・実績 

【法定（必須）研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月   

8 月  ■8 月 20 日（火）障害者虐待研修（職員全体会）1名 

9 月   

10 月  ■10 月 17 日（木）相談支援専門員現任研修 1日目（ファシリテータ

ー） 

11 月  ■11 月 22 日（金）長野県障がい者虐待防止・権利擁護研修 1名 

■11 月 19 日（火）相談支援専門員現任研修 2日目（ファシリテータ

ー） 

■11 月 22 日（金）長野県障がい者虐待防止・権利擁護研修（ファシ

リテーター） 

12 月  ■12 月 17 日（火）相談支援専門員現任研修 3日目（ファシリテータ

ー） 

1 月   

2 月  ■2 月 18 日(火)身体拘束等の適正化研修（職員全体会）2名 

■2月 5日(水)令和 6年度精神障がい者地域移行推進研修会 1名 

■2月 21 日(金)令和 6年度精神障がい者地域生活支援研修会 1名 

3 月   

 

【令和 6年度総括事項】 

・前年度比で実績増となっている（地域の相談支援専門員不足といった背景） 

・塩尻・山形・朝日地域自立支援協議会開催のプロジェクトや相談支援専門員養成

の取り組み等へ、主任相談支援専門員として参加した 
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令和 6年度事業報告書 

【塩尻・山形・朝日地域障がい者基幹・総合相談支援センターボイス】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 塩尻・山形・朝日地域障がい者基幹・総合相談支援センター

ボイス 

令和 6年度重点事項 各種連絡会の運営 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 ボイス スタッフ会議（毎月） 

ボイス 事例検討（毎月） 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

月 計 画 実  績 

4 月 ・発達障がい｢結」プロジェクト啓発活動 

 

■発達障がい「結」プロジェクト啓発活動 

4 月 2 日～8日の間 

啓発ポスターと旗の掲示 

・塩尻市福祉支援課とボイスの連絡会 ■塩尻市福祉支援課とボイスとの連絡会 

4 月 8 日（月）（9名） 

年間の連絡会等の開催期、回数等の確認 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会運営 ■塩尻市ケアマネジメント連絡会 運営 

4 月 19 日（金）（19 名）情報共有等 

5 月 ・ボイス構成法人会議運営 

 

■ボイス構成法人会議 運営 

5 月 14 日（火）（12 名） 

新年度の状況報告 

令和 5年度 事務費精算 

令和 6年度 ボイスの運営について 

・グループホーム連絡会運営 

 

■塩尻地域グループホーム連絡会 運営 

5 月 21 日（火）（13 名） 

情報共有、災害時の対応、世話人等研修会

の内容等について 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会運営 ■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

5 月 15 日（水）運営（18 名） 

情報共有、事例検討等 
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6 月 ・ピンポーンの会（当事者会） 

 

 

■ピンポーンの会 運営（共催） 

（高次脳機能障害当事者会）   

6 月 15 日（土）（参加者 7名、スタッフ 8

名） 

困りごと相談、体操等 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会運営 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

6 月 18 日（火）（19 名） 

 情報共有、事例検討等  

 ■いちご会 運営（共催） 

(一般就労をしている知的障害の方の当事者会) 

6 月 21 日（金）（参加当事者 7名） 

当事者の方にお茶の点て方を教えていただ

く。仕事のこと等、お互いの話を聞く。 

 ■塩尻地域就労事業所連絡会 運営 

6 月 26 日（水）（20 名）情報共有 

※ボイスエリア外の事業所の視察研修を行

うことになる。 

・地域自立支援協議会運営調整会議 7 月に開催 

・地域自立支援協議会本会運営(事務局) 7 月に開催 

・塩尻市療育ネットワーク会議 7 月に開催 

7 月 

 

 

 

 

  

■地域自立支援協議会運営調整会議 

7 月 1 日（月）（9名） 

自立支援協議会本会の打ち合わせ 

 ■塩尻市療育ネットワーク会議運営 

7 月 8 日（月）（29 名） 

情報共有、ライフステージシートの確認等 

 ■地域自立支援協議会本会（事務局）運営 

 7 月 12 日（金）（33名） 

基幹センター 令和 5年度事業報告、 

令和 6年度事業計画、事業報告等 

 ■発達障がい保護者のための学習会運営(共催) 

テーマ「学びの場と進路選択」 

7 月 16 日（火）（参加保護者 13 名、講師 3

名、 

スタッフ 6名） 
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講演会、グループワーク 

※ボイスのスタッフ研修を兼ねる 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会運営 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会運営 

7 月 18 日（木） (15 名) 

情報共有、事例検討等 

・松本圏域基幹センター連絡会 ■松本圏域基幹センター連絡会 

7 月 24 日（水）（10 名） 情報共有等 

8 月 ・相談支援専門員初任者研修 実地教育

への協力 

 

 

 

■相談支援専門員初任者研修 実地教育への

協力   

8 月 5 日（月）（受講者 5名） 

実地教育① 自立支援協議会の説明・社会

資源調査 

・いちご会（当事者会） ■いちご会運営（共催） 

(一般就労をしている知的障害の方の当事者会) 

8 月 23 日（金）（参加当事者 7名） 

花火、仕事の話等 

9 月  

 

 

■相談支援専門員初任者研修 実地教育への

協力  

9 月 9 日（月）（受講者 5名） 

 実地教育② 個別スーパービジョン 

 ■塩尻地域居宅介護事業所連絡会 運営 

9 月 11 日（水）（16 名） 情報共有等 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

9 月 17 日（火）（12 名） 

情報共有、事例検討等 

・ピンポーンの会（当事者会） 10 月に開催 

10 月  ■塩尻市療育ネットワーク会議 運営 

10 月 2 日（水）（25名） 

情報共有、グループワーク 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

10 月 17 日（木）（11 名）  

情報共有、情報交換等 
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■ピンポーンの会 運営 

（高次脳機能障害当事者会）   

10 月 19 日（土）（参加者 8名、スタッフ 9

名） 

自己紹介カードの発表、焼き芋 

 

 

 

■地域強度行動障がい児者支援検討プロジェクト 

10 月 25 日（金） （20 名） 

プロジェクトの説明、情報交換 

11 月 ・ボイス構成法人会議 運営 

 

 

■ボイス構成法人会議 運営 

 11 月 5日（火）（12 名） 

 前期事業まとめ 

 令和 7年度からの体制について 

 上半期予算執行中間報告 

 ■発達障がい保護者のための学習会運営(共催) 

テーマ「学びの場と進路選択」 

11 月 19 日（火）（参加保護者 22名、講師

3名、 

スタッフ 9名） 

講演会、グループワーク 

※ボイスのスタッフ研修を兼ねる 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

11 月 20 日（水）（17 名） 

情報共有、情報交換等 

・塩尻地域就労事業所連絡会 運営 ■塩尻地域就労事業所連絡会 運営 

11 月 26 日（火）（16 名） 

情報共有、就労支援事業所視察見学報告 

・塩尻市療育ネットワーク会議 運営 1 月に開催 

12 月  ■グループホーム世話人等研修会 運営 

12 月 6 日（金） （参加者 47 名） 

講演会「グループホームの仕事」 

グループワーク 

※ボイスタッフの研修会を兼ねる 

1 月 ・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

 

 

■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

 1 月 16 日（木）(10 名) 

情報交換・意見交換、事例検討 
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・地域自立支援協議会 運営調整会議  

  

■地域自立支援協議会 運営調整会議 

 1 月 24 日（金） （9名） 

 地域自立支援協議会、内容等の打ち合わせ 

 ■地域強度行動障がい児者支援プロジェクト 

 1 月 27 日（月）（18 名） 

 

 

■塩尻市療育ネットワーク会議 

1 月 28 日（火）（27 名）情報共有、事業所紹介 

・地域自立支援協議会本会 運営 2 月に開催 

 ■発達障がい保護者のための学習会運営(共催) 

テーマ「学びの場と進路選択」 

2 月 6 日（木）（参加保護者 22 名、講師 3

名、 

スタッフ 8名） 

講演会、グループワーク 

※ボイスのスタッフ研修を兼ねる 

2 月 ・塩尻地域居宅介護事業所連絡会 運営 

 

■塩尻地域居宅介護事業所連絡会 運営 

 2 月 12 日（水）（12 名） 

 情報共有、課題検討等 

・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 

 

中止 

同日開催の地域自立支援協議会への参加してい

ただくよう依頼した。 

・塩尻地域グループホーム連絡会 運営 

 

 

■塩尻地域グループホーム連絡会 

 2 月 13 日（木） 

 情報共有、地域連携推進会議について等 

 

 

■地域自立支援協議会 運営 

 2 月 18 日（火）（28 名） 

 基幹相談支援センター前期事業まとめと 

自己評価 

 専門部会（事業所連絡会、ネットワーク会

議）の活動報告 

グループワーク「送迎について考える」 

・療育ネットワーク会議 運営 1 月に開催 

・ボイス構成法人会議運営 ■ボイス構成法人会議 運営 

 3 月 7 日（金）（14 名） 

 令和 7年 3月 27 日（木） 

令和 6年度後期事業まとめ 
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 令和 7年度事業計画案 

 令和 7年度からの体制について 

 令和 6年度決算報告（途中経過） 

3 月 ・塩尻地域ケアマネジメント連絡会 運営 ■塩尻地域ケアマネジメント連絡会 

 3 月 18 日（火）（10 名） 

 情報交換・意見交換 

 今年度のまとめと来年度に向けて 

 

（3）令和 6年度研修計画・実績  

【法定（必須）研修】 

月  通常研修 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月   

8 月  ■障害者虐待研修（職員全体会） 

 8 月 20 日（火）1名 

9 月   

10 月   

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  ■身体拘束適正化のための研修会 

（職員全体会） 

2 月 18 日（火）1名 

3 月     

 

【通常研修】 

月  通常研修 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月  ■高齢者虐待防止研修 

7 月 16 日（火） 

8 月  ■発達障がい保護者のための学習会 「学び

の場と進路選択」 

8 月 16 日(金)  
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9 月   

10 月   

11 月  ■松本ブロック社協 防災職員研修 

「ＢＣＰから考える」 

11 月 9 日（土） 

■発達障がい保護者のための学習会 

「学びの場と進路選択」 

11 月 19 日（火） 

12 月  ■グループホーム世話人等研修会 

12 月 6 日（金） 

1 月   

2 月  ■発達障がい保護者のための学習会   

「学びの場と進路選択」 

2 月 6 日(金) 

3 月   

 

【令和 6年度総括事項】 

・地域自立支協議会に係わる会議等の運営等の他、困難ケース等への対応を行ない

ました。 

・発達障害保護者のための学習会、グループホーム世話人等研修会は開催希望の声

も多く、参加者にも好評を得ています。今後も継続していきたいと考えています。 

・3社協と 3市村の連携を図りながらボイスの運営を行うことが出来ました。 
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令和 6年度事業報告書 

【ホームヘルパーステーションいちいの里】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 ホームヘルパーステーションいちいの里 

令和 6年度重点事項 介護技術・知識の統一化を目指す 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 おこひる通信（年 4回発行）・バースデイカード作り 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業 （学習会・研修会を除く） 

月 計  画 実  績 

  ■いちいの里 避難訓練 

 2 月 26 日（水） 1 名 

（3）令和 6年度研修計画・実績  

【法定（必須）研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月  ■高齢者虐待研修(全体会) 

 7 月 16 日(火) 1 名 

8 月 虐待防止研修 ■障害者虐待研修(全体会) 

8 月 20 日(火) 1 名 

9 月   

10 月 ターミナルケア研修  

11 月  ■BCP から考える～災害発生時、社協

職員としてとるべき行動～ 

 11 月 9日（土）１名  

12 月   

1 月 身体拘束の排除に関する研修  

2 月  ■身体拘束適正化研修（全体会） 

 2 月 18 日（火）1名 

■ターミナルケア研修（事業所内） 

 2 月 22 日（土）4名 

3 月   
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【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月 ケース検討会  

5 月 介護技術（ベッドから車椅子への移乗） ■介護技術研修(腰痛) 

5 月 13 日(月) 4 名 

6 月 ビジネスマナー研修  

7 月 高齢者虐待防止  

 

8 月 調理実習  

9 月 ケース検討会/接遇マナー研修 ■ケース検討会 

9 月 11 日(水) 4 名 

10 月  ■苦情対応システム研修 

10 月２日（水）2名 

11 月 緊急時の対応 ■ケース検討会 

11 月 12 日（水）4名 

■強度行動障害支援者 基礎・実践 

オンライン研修  

11 月 22 日（金）～24日（日）１名 

12 月 ケース検討会/プライバシー保護 ■調理実習：電子レンジで出来る時短

調理 

12 月 14 日（土）4名 

1 月 ハラスメント対策 ■ケース検討会 

１月 10 日（金）4名 

2 月 感染症の予防・蔓延防止  

3 月 ケース検討会  

 

 

【令和 6年度総括事項】 

・事業所を広く知っていただくために「おこひる通信」の作成を継続して行ない、利用者宅、居宅事
業所に配布した。（前年度より発行回数を減らした） 

・利用者との良好な関係を保ち満足感を感じてもらえるように個別の誕生日カードの作成を行って
いる。 

・要支援者の利用の依頼は増えている。一方で要介護者の依頼は減少している。 
・利用者の変化には関係機関に報告・相談を行い、連携をはかっている。 
・日曜日、年末年始の休業日については、他事業所に浸透してきている。 
・ヘルパーは登録職員の為、研修時間を勤務時間として組むことが難しい。 
・ 
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令和 6年度事業報告書 

【デイサービスセンターいちいの里・コミュニティハウス建部の里】 

（1）重点目標など 

事業所・係名 デイサービスセンターいちいの里・ 

コミュニティハウス建部の里 

令和 6年度重点事項 ・地域で必要なサービスの受け入れの継続計画・加算獲得

に向けた取り組み。 

・満足度の高いサービスの提供と介護技術の向上。 

・要支援の方と要介護の方の場所を分け支援し、自立支援

に向けたプログラムへの取り組みを行う。 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 誕生日会 

 

【デイ・共生】 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内     容 

月 計   画 実   績 

4 月 花見 ■お花見(いちいの里) 

4 月 7 日（日）10日（水）12 日（金）

14 日（日）16 日（火）17 日（水） 

◆傾聴ボランティア(新) 

4 月 8 日(月) ボランティア 1名 

5 月 外出 ◆傾聴ボランティア(新) 

5 月 17 日(金) ボランティア 2名 

■選択食(新) 5 月 27 日(月) 

■園芸(新)５月７日（火） 

6 月 バラ見学・バラ風呂 ■バラ園(ｽｶｲﾊﾟｰｸ)散策 

6 月 5 日(水)参加者 18名 

6 日(木)参加者 19 名 

■バラ風呂 6月上旬 

◆傾聴ボランティア(新) 

6 月 4 日(火) ボランティア 1名 

6 月 19 日(水) ボランティア 1名 

■選択食(新) 6 月 29 日(土) 
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■演歌隊演奏 6月 29 日(土) ボランテ

ィア 3名 

7 月 ボランティア ■鉢盛中職場体験学習受入 

7 月 2 日(火)、3日(水)  

参加者 2名 

◆傾聴ボランティア(新) 

7 月 3 日(水) ボランティア 1名 

7 月 10 日(水) ボランティア 1名 

7 月 17 日(水) ボランティア 1名 

■オカリナ演奏 

7 月 18 日(木) ボランティア 

8 月 夏祭り・かき氷 ■かき氷 8 月 7 日(水)、8 日(木) 

■スイカ割り 8 月 24 日（土） 

■選択食(新) 8 月 29 日(木) 

■やまがたウインドアンサンブル演奏 

8 月 3 日(土) ボランティア 18 名 

9 月 敬老会 ■敬老会(昼食会等) 

9 月 14 日(土),16 日(月) 

■小学生交流会(3 年 3組) 

9 月 20 日(金) 24 名 

◆ハンドマッサージボランティア(新) 

9 月 2 日(月) ボランティア 1名 

10 月 運動会・避難訓練 ■運動会 10 月 30 日（水）31 日（木） 

11 月 外出 ■おやつ会選択レク 11月 13 日（水） 

■ポジ＠ラボ 

11 月 16 日(土)ボランティア６名 

■小学校交流会 11 月 26 日（火） 

 

12 月 クリスマス会か忘年会・寿司 ■クリスマス会 12 月 3日（火） 

1 月 新年会(餅つき) ■太鼓演奏・新年会 1月 18 日（土） 

2 月 節分  

3 月 ひな祭り・おやつレク  

 

 

 

【建部の里】 
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(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内      容 

月 計   画 実   績 

4 月 花見 ■畑作り 

◆傾聴ボランティア(新) 

１名 8日（月）11 日（木）16 日（火）

23 日（火）  

5 月 散歩 ■散策(ｽｶｲﾊﾟｰｸ)と外食(ｱｲｼﾃｨ) 

5 月 23 日(木) 参加者 4名 

■傾聴ボランティア 1名 7日 

6 月 バラ見学・バラ風呂 ■バラ園(ｽｶｲﾊﾟｰｸ)散策ハイキング 

6 月 14 日(金) 参加者 6名 

■バラ風呂 6月上旬 

◆傾聴ボランティア(新) 

6 月 11 日（火） ボランティア 1名 

6 月 24 日（月） ボランティア 1名 

7 月 ボランティア ■ケーキ・うどん作り 

8 月 かき氷 ■畑の作物収穫 

9 月 敬老会 ■畑の収穫したもので昼食作り 

10 月 外出 ■干し柿作り 

◆傾聴ボランティア(新) 

1 名 22 日（火） 

11 月 避難訓練・ボランティア ◆傾聴ボランティア(新) 

２名 12 日（火）25 日（月） 

12 月 クリスマス会・寿司 ■クリスマス会 

◆傾聴ボランティア(新) 

1 名 10 日（火） 

1 月 新年会 ■まゆ玉作り、編み物ボランティア 1名 

2 月 節分 ■おしるこ会 

3 月 ひな祭り・甘酒 傾聴ボランティア(新) 

1 名 14 日（金） 

 

（3）令和 6年度研修計画・実績 

【法定（必須）研修】 

月 計  画 実  績 

4 月 認知症介護基礎研修ｅラーニング全体  
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(全体) 

5 月   

6 月 自立支援に向けた入浴介助(全体) ■入浴研修会(デイ全体会) 

6 月 19 日(水) 18 名 

7 月 サービス管理責任者(障害) ■高齢者虐待研修(全体会) 

 7 月 16 日(火) 6 名 

8 月  ■障害者虐待研修(全体会) 

8 月 20 日(火) 4 名 

9 月 高齢者虐待防止(全体)  

10 月 防災(全体) ■生涯研修(計 4名デイ 1名) 

11 月 認知症実践者研修(デイ)  

12 月  認知症実践者研修(デイ1名)12月 6

日（金） 

1 月 入浴研修（デイ） ■認知症介護基礎研修ｅラーニン

グ 1名(デイ) 

■認知症実践者研修(デイ 1名) 

1 月 16 日（木）17 日(金)18 日（土） 

2 月 BCP：感染防止・予防及びまん延防止研

修・訓練(全体) 

■防災訓練(全体)9名2月26日（水） 

■身体拘束適正化研修 7名 

2 月 18 日（火） 

3 月   

【通常研修】 

月 計    画 実  績 

4 月   

5 月  ■認知症事例検討(常勤会議) 

5 月 22 日(水)  

6 月  ■認知症事例検討(班会議) 

6 月 4 日(火)  

7 月   

8 月 認知症事例検討(全体)  

9 月   

10 月  苦情対応システム研修 

10 月 2 日(水) 1 名 

11 月   

12 月 危険予測・事故防止(全体)  
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1 月   

2 月  生産性向上研修 2月 14 日（金） 

1 名 

3 月   

 

【令和 6年度総括事項】 

今年度よりサテライト事業を開始しました。自立に向けた取り組みとして体操メニュー

を行い自宅で自立した生活が過ごせる環境づくりを進めました。 
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令和 6年度事業報告書 

【小規模多機能型居宅介護事業所すばる】 

 

（1）重点目標など 

事業所・係名 小規模多機能型居宅介護事業所すばる 

令和 6年度重点事項 通い、訪問、泊りを利用者の状態によりきめ細やかな支援

を行う 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表） ※6年度新規取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 すばるタイムスの発行（2か月に一度）誕生会 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内  容 

月 計  画 実  績 

4 月 花見 ■桜花見（公用車に乗り車窓から）  

いちいの里徒歩、 

・すばるタイムス発行 職員紹介 

5 月 おやつ作り ■外出 アイシティ外食  

昼食フードコートで好きなものを選ぶ 

5 月 20 日（月） 参加 2 名 

5 月 21 日（火） 参加 2 名 

5 月 22 日（水） 参加 2 名 

5 月 23 日（木） 参加 2 名 

5 月 24 日（金） 参加 2 名 

5 月 28 日（火） 参加 2 名 

5 月 29 日（水） 参加 2 名 

5 月 30 日（木） 参加 2 名 

・すばるタイムス 24年１号発行 

6 月 バラ見学  

7 月 夏祭り ■夏祭り  

ボランティア（アップルパイ） 

フラダンス等、かき氷作り 

7 月 17 日（水） 参加 7 名 

7 月 23 日（火） 参加 10 名 

・すばるタイムス 24年 2 号発行 
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8 月 おやつ作り ■放課後デイと交流 

8 月 8 日（木）  

■おやつ作り ベビーカステラ作り 

8 月 23 日（金） 参加 11 名 

8 月 24 日（土）参加  8 名 

9 月 敬老会                

 

 

 

 

 

 

避難訓練（すばる支所全体） 

■外食 回転すし 

9 月 11 日（水）参加 2 名 

9 月 13 日（金）参加 2 名 

9 月 14 日（土）参加 2 名 

9 月 17 日（火 参加 3 名 

9 月 18 日（水）参加 2 名 

9 月 21 日 (土) 参加 2 名 

■すばる支所避難訓練 

9 月 20 日（金） 利用者参加 9名 

就労作業室から出火想定、 

室外への避難を行う 

・すばるタイムス 24年 3 号発行 

10 月 運動会 ■運動会 

10 月 29 日（火） 参加 11 名 

10 月 30 日（水） 参加 ９名 

10 月 31 日（木） 参加 10 名  

11 月 長芋料理  

12 月 クリスマス会 ■長芋料理 クリスマス会 

12 月 10 日（火） 参加 10 名 

12 月 16 日（月） 参加 12 名 

1 月 まゆだま作り・豆まき ■まゆ玉作り 

１月 9日（木） 参加 ６名 

2 月 やしょうま作り ■豆まき 

2 月 2 日（日） 参加 ８名 

■やしょうま作り 

2 月 12 日（水） 参加 ７名 

2 月 16 日(日) 参加 ７名 

3 月                     

避難訓練（事業所のみ） 

■避難訓練 

3 月 24 日(月) 参加 ６名 

地震発生からすばるキッチンから出火 

外へ避難する 
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（3）令和 6年度研修計画・実績  

【法定（必須）研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月  認知症介護実践者研修 1 名 

6 月  認知症介護実践リーダー研修（新）1名 

7 月  認知症対応型サービス管理者研修 1 名 

高齢者虐待研修 7 月 16 日(火) 8 名 

8 月  障害者虐待研修 8 月 20 日（火） 5 名 

9 月   

10 月   

11 月   

12 月   

1 月   

2 月  虐待対応研修室 

身体拘束の適正化 2月 18 日(火) ６名 

3 月   

【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月 危険予知訓練（毎月） 危険予知訓練 4 月 11日（木）  

5 月  危険予知訓練 5 月 9日(木) 

6 月 熱中症について/認知症実践者研修 脱水時の際の対応 

危険予知訓練 6 月 13 日（木） 

7 月 介護技術研修（講師） 危険予知訓練 7月 4日（木） 

8 月 調理実習 危険予知訓練 8月 8日（木） 

9 月 BCP 研修 危険予知訓練 9月 12 日（木） 

10 月                危険予知訓練 10月 10日（木） 

調理実習 10 月 24 日（木） 

お弁当の副菜作り７名 

11 月 感染症について 危険予知訓練 11 月 14 日（木） 

12 月 認知症実践者リーダー研修 危険予知訓練 12 月 12 日(木) 

1 月 BCP 訓練 危険予知訓練 1 月 9日(木) 

2 月 虐待防止 危険予知訓練 2 月 20日(木) 

3 月 傾聴 危険予知訓練 3 月 6日（木） 

決算書の読み方講座① 1 名 
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【令和 6年度総括事項】 

・アイシティのフードコート、回転寿司（くら寿司）へ２回外食に行き、ご自分で

食べたいものを選び食べることができた。 

・山形村 150 周年にあたりイベントに参加することができた。 

・放課後デイと定期的に交流し子供が来ることで喜ばれる利用者が多く継続してい

ければと思う。 

・3月の避難訓練では初めて地震の想定で行いヘルメットを着用して実施した。 

・居宅から利用者が移行してきて昨年度より登録人数が増え泊り利用も増加した。 

・昨年に続き法人によるジョブアカデミーの動画視聴の研修を行なった。 

・認知症の利用者が増え、職員の更なる理解を深めるため認知症介護実践者リーダ

ー研修を受けた。 
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令和 6年度事業報告書 

 【居宅介護サポートセンターいちいの里】 

（1）重点目標など 

事業所・係名 居宅介護サポートセンターいちいの里 

令和 6年度重点事項 ・利用者の要介護度が必要なサービスを受けるに十分であ

るか意識し、適切な介護度でサービスを利用できるよう提

案をしていく。 

・介護保険法改正に伴う利用者の受け入れ人数を適正に行

う。 

・介護予防事業を受託から直接契約に移行する。 

 

（2）令和 6年度事業計画・実績（年間計画表）  

(2)-1 通年実施事業  

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

 内  容 

月 計  画 実  績 

4 月 ホームページ更新・介護予防事業直接

契約の指定書類準備（運営規定の変更

や契約書の作成など） 

■介護予防事業直接契約の指定書類

準備（運営規程の変更・契約書の作

成）4月 1日（月）～ 

5 月 介護予防事業直接契約の指定書類提出 ■介護予防事業直接契約の指定書類

提出 5月 8 日（水） 

6 月 介護予防事業直接契約開始 ■介護予防事業直接契約開始 6 月 1

日（土） 

（該当利用者 49名への説明・契約締

結・ケアプランの変更等） 

7 月   

8 月  ■居宅・地域福祉事業所連絡会 

8 月 19 日（月） 

9 月 すばる防災訓練 ■すばる防災訓練実施 

9 月 20 日（金） 3 名 

就労作業所から出火の設定で行い消

火訓練も実施。 

10 月   

11 月   

12 月 12 月 29 日～1月 3日年末休業  
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1 月   

2 月   

3 月  ■すばる防災訓練実施 

3 月 24 日（月） 3 名 

地震発生によりすばるから出火の設

定で行う。 

（3）令和 6年度研修計画・実績  

【法定（必須）研修】 

月 計   画 実 績 

4 月   

5 月   

6 月   

7 月  ■高齢者虐待研修  

7 月 16 日（火）3名 

8 月 介護支援専門員専門研修    

（専門課程Ⅰ） 

■介護支援専門員専門研修 

（専門課程Ⅰ）2名 

■障害者虐待研修  

8 月 20 日（火）3名 

9 月   

10 月   

11 月  ■実務研修実習受入協力事業所指導

者向け研修 

11 月 28 日（木）1名 

12 月   

1 月  ■虐待対応研修 

（身体拘束の適正化とは） 

2 月 18 日（火）3名 

2 月   

3 月   

【通常研修】 

月 計  画 実  績 

4 月   

5 月  ■第 1回介護・福祉等事業所連絡

会 

5 月 20 日（月）3名 
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6 月 朝日村社協との事例検討会 ■朝日村社協・さんそら事業所事

例検討会（生活困窮・精神疾患事

例）6月 11 日(火)3 名 

7 月   

8 月   

9 月 精神疾患に関する研修（新） ■虐待防止ネットワーク運営会議

（高齢者虐待事例検討） 

9 月 25 日（水）1名 

10 月  ■朝日村社協・さんそら事業所事

例検討会（生活困窮事例） 

10 月 11 日（金）3名 

11 月 朝日村社協との事例検討会  

12 月  ■パソコン研修（初級） 

12 月 17 日（火）3名 

■パソコン研修（中級） 

12 月 24 日（火）2名 

■第 2回介護・福祉等事業所連絡

会（高齢者と消費者被害） 

12 月 16 日(月)3 名 

1 月  ■山形村ケアプランチェック 

1 月 14 日（火）3名 

2 月   

3 月  ■朝日村社協・さんそら事業所事

例検討会 

3 月 7 日（金）3名 

■決算書の読み方講座① 

3 月 14 日(金)1 名 

 

【令和 6年度総括事項】 

・特定事業所加算Ⅲの算定について 

 週 1 回定例会議を行い情報共有し、個々のケアマネのケースについて事例検             

討をすることができた。 

 他事業所との事例検討会を定期的に行い、虐待、難病、生活困窮事例を検討し

た。 

・担当件数の管理を行いながら受け入れをしている。 

・法人によるメディアパスアカデミーの動画による研修の視聴や介護支援専門員更
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新研修等を受講した。 

・介護予防指定申請を行った。要支援認定者の件数管理を行い、要介護認定者の受

け入れを圧迫しないようにした。 

・小規模多機能への移行を行うことで、居宅の利用者は減少傾向だが、移行により

在宅生活の継続が図れるケースが多くあった。 
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令和 6年度事業報告書 

【法 人 運 営 部】 

（1）重点目標など 

事業所・係名 法人運営部 

令和 6年度重点事項 ●社会福祉協議会が取り組んでいる社協会費・日赤・共同

募金の会費や募金活動を見直し活動周知や協力依頼を進

めていく。 

●ペーパーレス化、リモートワークができる環境を作る。 

 

（2）令和 6年度事業計画（年間計画表） ※6年度新規の取り組みは（新） 

(2)-1 通年実施事業 ●就業管理、事務手続きの効率化・標準化を高める。 

●職員研修の環境をつくり専門性を高める。 

●組織体制の見直しを検討する。 

 

(2)-2 時期を定めて実施する事業（学習会・研修会を除く） 

月 計  画 実 績 

4 月 広報まほろば発行 

【共同募金】助成金募集 

■広報まほろば 102 号発刊 

【日赤】 

令和 6年能登半島地震災害義援金 

65,764 円 4 月 2日（火）送金 

【共同募金】 

助成金募集期間（回覧） 

4 月 1 日～5月 31 日まで 

【職員の異動】 

4 月 1 日正規職員 1名採用 

登録職員 2名採用 

5 月  ■監査会（第 1回）5月 24 日(金) 

令和 5年度事業報告・会計決算書類の監査 

【日赤】 

令和 6年能登半島地震災害義援金 

140,236 円 5 月 1 日（水）送金 

2024 年台湾東部沖地震救援金 

50,000 円 5 月 1日送金 

【職員の異動】 

46



5 月 1 日登録職員 2名採用 

6 月 監査会・理事会・評議員会 

労働安全衛生委員会① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【共同募金】 

助成金審査・交付 

■理事会（第 2回）6月 10 日(月) 

・例規の一部改定 

・令和 5 年度事業報告及び附属明細書の 

承認 

・令和 5 年度会計決算の承認 

・令和 6 年度会計補正予算（第 1 次） 

・評議員会に対する理事の選任候補者推薦

書の提出 

■評議員会（第 2回）6月 27 日（木） 

・令和 5 年度事業報告及び附属明細書の 

承認 

・令和 5 年度会計決算の承認 

・令和 6 年度会計補正予算（第 1 次）の承認 

・任期満了に伴う役員（理事・監事）の選任 

（1 名） 

■評議員選任解任委員会  

・6月 14 日（金） 

 評議員 3名の選任 

・任期：令和 6年 6月 14 日～ 

令和7年6月定時評議員会終結時 

・6月 21 日（金） 

  評議員 1名の選任 

・任期：令和 6年 6月 21 日～ 

令和7年6月定時評議員会終結時 

労働安全衛生委員会は必要に応じて 

開催 

【日赤】 

令和 6年能登半島地震災害義援金 

2,001 円 6 月 3日送金 

【共同募金】助成金審査委員会 

 6 月 21 日(金）開催 

交付団体 14 団体  

助成金総額 265,000 円 

※今年度は共同募金配分金が減額した

ため、助成金の募集は 1回とした。 

【職員の異動】 
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6 月 30 日登録職員 1名退職 

7 月 普通会員会費・日赤・共募   

広報まほろば発行 

■会費、日赤、共同募金活動推進月間 

※日赤（5月）、共同募金（10 月）は受付

時期を 7月に変更して実施 

受付時間 9時～12 時 

7 月 13 日（土） 

上大池コミュニティセンター 

7 月 14 日（日）中大池第一公民館 

7 月 20 日（土）小坂公民館 

7 月 21 日（日）下大池公民館 

7 月 27 日（土）上竹田公会堂 

7 月 28 日(日)下竹田公会堂 

 

【会費】9月 30 日現在 

・普通会員 令和6年度実績 

367世帯／381,500円  

（令和5年度実績472世帯／474,000円）  

・賛助会員  5人/21,000円  

（募集期間3月） 

【日赤】9月 30 日現在 

令和 6年度実績    179,500 円   

（令和 5年度実績  408,978 円） 

令和 6年能登半島地震災害義援金 

20,261 円 7 月 24 日送金 

【共同募金】9月 30 日現在 

令和 6年度実績   238,500 円   

（令和 5年度実績  352,000 円） 

■広報まほろば 103 号発刊 

【職員の異動】 

7 月 1 日登録職員 1名採用 

8 月 【日赤】炊出し訓練 【日赤】 

奉仕団：炊き出し訓練（子どもひろば）

8月 2日（金） 

スマイルみどりん等他団体との共働事業 

【職員の異動】 

8 月 31 日正規職員 1名退職 

9 月 すばる避難訓練 

村総合防災訓練 

すばる避難訓練 9 月 20 日（金）実施 

村総合防災訓練 中止 
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労働安全衛生委員会② 【職員の異動】 

9 月 30 日：登録職員 1名退職 

10 月 いちい避難訓練 

広報まほろば発行 

■広報まほろば 104 号発刊 

【職員の異動】 

10 月 31 日 正規職員 1 名退職 

11 月 監査会・理事会・評議員会 

労働安全衛生委員会③ 

■監査会（第 2回）11月 13 日(水) 

令和 6年度中間事業報告・会計中間決算書

類の監査 

■理事会（第 3回）11月 18 日(月) 

・例規の一部改定 

・ 令和7年度新規事業について 

・ 福祉関係被表彰者の選考 

・ 評議員選任・解任委員会における評議員候補者

推薦書の提出 

・ 特別会員会費の取りまとめと新規会員募集 

12 月 福祉のつどい（表彰）   ■評議員会（第 3回）12 月 2 日(月) 

報告 

・評議員の選任関係について 

・職員の異動について 

・令和6年度前期／山形村社会福祉協議会事業並びに

会計報告について 

・令和6年度山形村社会福祉協議会会計補正予算 

（第2次）の承認報告について 

■福祉のつどい 12月8日（日） 

 被表彰者 百瀬照代氏（福祉活動功労者） 

1 月 特別会員会費   

広報まほろば発行 

労働安全衛生委員会④ 

■広報まほろば第 105号発刊 

1 月 15 日登録職員 1名採用 

2 月 予算査定 ■いちいの里 避難訓練 2月26日（水） 

労働安全衛生委員会（第1回）2月20日 

3 月 理事会・評議員会 

賛助会員会費 

すばる避難訓練 

【日赤】奉仕団総会 

■理事会（第 1回）3月 12 日（水） 

・評議員の解任の提案 

・山形村社会福祉協議会定款変更 

・例規の一部改定 

・令和7年度山形村社会福祉協議会事業計画（案） 

・令和7年度山形村社会福祉協議会会計予算（案） 

■評議員選任解任委員会 書面決議 3月19日 
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山形村子ども会育成会脱退 

評議員会（第 1回）3月 27 日（木） 

・山形村社会福祉協議会定款変更 

・令和7年度山形村社会福祉協議会事業計画（案） 

・令和7年度山形村社会福祉協議会会計予算（ 

〇特別会員会費 41 口 410,000 円 

〇賛助会員会費 205,600 円 

 3 月 31 日正規職員 3名退職 

 

 

（3）令和 6年度研修実績 ※6年度新規の取り組みは（新） 

法定研修がある事業所版 

月 法定（必須）研修 通常研修 

4 月   

5 月 認知症実践者研修 1 名  

6 月 認知症リーダー研修 1名  

7 月 強度行動障害支援者養成研修  

（基礎）1名 

 

8 月 認知症管理者研修 1名 

介護福祉士実務者研修 1 名 

 

9 月  福祉職員生涯研修【リーダー課程】 1 名 

10 月 介護支援専門員試験 1名 福祉職員生涯研修【初任】 4 名 

苦情対応システム研修 3 名 

11 月 認知症実践者研修 1 名 

強度行動障害支援者養成研修 

（基礎・実践課程最短コース）1名 

 

12 月  福祉職員生涯研修【中堅】 2 名 

1 月  福祉職員生涯研修【リーダー】 1名 

2 月 身体拘束研修 参加者 30 名  

3 月   
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法定研修が無い事業所版 

月 通常研修計画 実 績 

4 月   

5 月   

6 月 全体会：ビジネスマナー研修 

（マスネットワーク） 

全体会 6 月 18 日（火） 

ビジネスマナー研修（マスネットワーク） 

参加者 30名 

7 月 パソコン教室 全体会 7 月 16日（火） 

高齢者虐待研修  

（キャリア形成訪問指導事業） 

参加者 31名 

8 月  全体会 8 月 20日（火） 

障害者虐待研修 

（キャリア形成訪問指導事業） 

 参加者 24 名 

9 月 虐待対応研修会（5/1 受付） 全体会 9 月 17日(火) 

パソコン操作研修（SOHO 未来塾） 

参加者 32名 

10 月   

11 月   

12 月  12 月 17 日（火） 

PC 研修（初級）参加者 27 名 

12 月 24 日（火） 

PC 研修（中級）参加者 16 名 

1 月   

2 月   

3 月  3 月 14 日（金）決算書の読み方講座 

 

【令和 6 年度総括事項】 

・社協会員会費、日赤活動資金、共同募金の活動推進月間は各地区の公民館等で 7 月に受付を行った。 

村民の皆さまにご理解、ご協力いただけるように今後もイベントと併設しながら行っていきたい。 

・事務の効率化を図るために勤怠システム、起案システム、雇用契約システムを活用した。 

新しいシステムを導入することで、労務管理上の法令遵守の運用できるように整備ができた。 

職員がシステムの取り扱いの課題に対して解決できるように説明を行った。 

・職員研修は法定研修やスキルアップの為の研修を企画して行った。今後も続けていきたい。 
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