
 
 令和元年１０月 

 

 この日は朝から祭りの役員が大勢集まり、準備に大忙しでし

た。「人が大勢いるよ、何かあるの？」利用者の皆さんも気に

なる様子、「今日は秋祭りですよ」だから御馳走を作ってお祝

いしましょう。 

お赤飯、唐揚げ、よせ、茶碗蒸し、お吸い物、朝から台所は

大わらわ、赤飯の蒸かす匂いはいい匂いね～、昔はたくさん蒸

かしたね、親戚も大勢集まって賑やかだったね。皆さん嬉しそ

うです。甘納豆の入った赤飯は甘くて美味しかったようです。 

いま流行のノンアルコールビールや、カクテルで乾杯！！ 

 

   

お彼岸なのでおはぎを作りました。 

朝から小豆をコトコト炊いて、ゴマと、きな粉の三種類のお

はぎを作り、おはぎは炊いたうるちともち米を半殺しにして

(#^.^#) 半殺しだって～怖いね、でも美味しかった。 

  

今月はぶどう狩りにも出かけます。 

来月の予定  

  ・お誕生日会 

・もみじ狩り、足湯に出かける予定です。 

 

ブログも更新中です、ぜひご覧ください！ 


