
 
 令和２年２月 

鬼は～外！！福は内！！今年も建部の里

に鬼が舞い込んでいました。心の中に潜む鬼、

病を引き起こす厄介な鬼を大きな声で退治し

ようと豆まきをしました。 

 お昼寝から起きて楽しいおしゃべりタイム

をしていると、どこからか忍び寄る赤鬼が 1匹、

「ほれ！ここにいる、後ろに来た・・」皆さん

鬼役が誰なのかがかわかっているので楽しく

て仕方がないのです。 

鬼は～外～！福は～内～！皆さんの大きな声

で鬼は逃げていきました。この日張り切りすぎ

た赤鬼さん、膝を擦りむく名誉の負傷でした。 

 

   

玄関に鬼を追いやって     鬼は転げ落ちて逃げていきました  張り切りすぎた赤鬼は松下でした  

   

アイシティ 21 のフードコートがリニューアルされ、外食に行ってきました。広い店内も運動を兼ねて歩いて回

りました。きれいな花や北海道物産展でにぎやかな店内をワクワクしながら歩きました。 

お知らせ 

3月 10日（火）・30日（月）散髪日です。希望者はご一報ください。近くなりましたらお知らせします。 

ホームページもご覧ください！ 


