
 

社会福祉法人 山形村社会福祉協議会 

障害者生活・就労支援/地域交流センターすばる 

（いちいの里 すばる内） 

長野県東筑摩郡山形村 4528-3 

TEL 0263-87-8754  FAX 0263-87-8764 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

屋内作業    
 

村内にある自動販売機や回収 

BOXを周り、資源物を回収。 

その後、分別して納品をして 

います。 

資源物回収・選別 

内職作業 

村内の公共施設４か所と、

デイサービスセンターの 

掃除をします。 

隅々までキレイにします。 

清掃作業 

一日の流れ 

 

9:25～  9:40  朝の会・体操 

 

9:50～12:00  作業 

 

12:00～13:00 昼休み 

 

13:15～15:25 作業 

 

15:30～16:00 そうじ・記録 

 

16:00     帰りの会 

朝の会 

昼休み 

帰りの会 

■このセンターでは、山形村の住民(地域生活者)及びその周辺地域に居住する障害

者に、創造的活動や生産活動等の場と機会を提供します。生きがい・働きがいの

創造と自主的積極的な社会参加を促すと共に、併せて憩いの場・交流の機会を提

供します。 

 

■また、障害者の生活支援・就労支援の仕組みをつくるための拠点活動を推進し、

地域ぐるみで支え合い助け合いができる地域環境・風土を創造する取り組みを実

践します。 

・農業用具の組み立て 

・入浴チケットの作成 等 

自主製品づくり 

雑巾 手さし マスクケース エコ袋 

ふきんなどを作製して販売しています。 

屋外作業
 

屋内作業    
 

    
 

余暇活動   
 
週に１回程度、運動や

創作活動をおこなって

います。 

 

記録 

・将来的にしっかりと働きたいけれど、 

今は生活習慣を整えて、働く事になれていきたい。 

 

・自宅以外で活動する場が欲しい。 

 

このようなお一人ずつの利用目的に合わせて、 

活動の機会を提供しています。 

 

 


