
 

 

 

 

 

すばる通信 

 
日頃より、障害児通所支援事業所すばるの活動に、ご理解、ご協力いただきありがとうございます。 

今年度から、新しい支援として７月より PT による個別の専門的支援「ステップアップ」を水、金曜日の週２日間

行ないます。それに伴い、個々の計画説明を順次行いますので、よろしくお願いします。 

今回は、「チャレンンジ」と「ステップアップ」の活動を紹介します。 

※新しい受給者証が届きましたら、すばるへお知らせ下さい。 

 

令和７年 ７月 15日発行/障害児通所支援事業所すばる 

 

工作 あじさい 

〇夏休みの持ち物〇 

お弁当、水筒（お茶、熱中症対策の為スポーツドリンクも可）、フェイスタオル、帽子、ハン

カチ、ティッシュ、健康カード  ※必要なお子さんは着替え 

〇夏休みの来所について〇 

日にちにより、来所の場所が異なります。個々の予定表を確認の上、いちいの里 研修室

または、すばるへの来所をお願いします。 

風船バレー 

ポンポンゲーム 

PT専門的支援 『ステップアップ』 

ボールの上でバランスを取

るのは難しいな～ 

今月のチャレンジは風船

を用いた活動をしたよ！ 


